Bij DAAT-Drenthe zijn twee Dagactiviteitencentra beschikbaar, te weten in Assen en Emmen:
DAC ‘de Vermeer’, 
Pelikaanstraat 2A, 




9404 CN Assen              


Tel. 0592 – 31 85 15 
www.dac-assen.nl
DAC ‘de Brug’ Emmen, 
Boermarkeweg 58C, 
7824 AA Emmen
Tel. 0591- 62 85 09

Voor wie?

Iedereen die in zorg is (geweest) bij een GGZ instelling en het moeilijk vindt om op eigen kracht de vrije tijd in te vullen of (weer) sociale contacten te leggen.

Iedereen die in zorg is (geweest) bij een GGZ instelling en er nog niet aan toe is om mee te doen aan allerlei maatschappelijke voorzieningen op het gebied van bijvoorbeeld sport, verenigingsleven, scholing of werk.


Met welk doel?
Een doel kan zijn het voorkomen of verminderen van sociaal isolement, waardoor men zich (weer) gemakkelijker kan bewegen in de maatschappij.
Of het ontwikkelen van bijvoorbeeld een hobby, waardoor vrije tijd een zinvolle invulling kan krijgen.

Deelname aan activiteiten kan soms ook dienen als een opstap naar arbeidsintegratie, waardoor betaald of vrijwilligerswerk binnen bereik kan komen.


Wat kan men verwachten?
Gemotiveerde en deskundige medewerkers die de deelnemers/cliënten ondersteunen en coachen bij de doelen die zij voor zichzelf willen realiseren.

Dit alles vindt plaats in een gemoedelijke en ontspannen sfeer.


Welke activiteiten?

De DAC’s bieden volop gelegenheid om gestructureerd mee te gaan doen aan activiteiten met een recreatief, educatief of sociaal cultureel karakter. Een aantal voorbeelden:

- schilderen, tekenen, textiele werkvormen, etc.

- toneel en muziek

- ambachtelijke (machinale) houtbewerking

- administratieve, huishoudelijke en tuinwerkzaamheden

- bak- en kookactiviteiten

- educatieve activiteiten, zoals het leren omgaan met de computer, het internet of het volgen van    

  NL-taallessen.


Veel activiteiten worden in groepen gegeven, maar wel met aandacht voor het individu en zijn of haar specifieke vragen.
Het aanbod kan per DAC wat verschillen, neem gerust contact op voor meer informatie.
Bij sommige activiteiten kan er sprake zijn van een vergoeding voor gebruikte materialen of consumpties.
Hoe aanmelden?

Neem vrijblijvend telefonisch contact op met één van de beide centra voor meer informatie en/of het maken van een kennismakingsgesprek en een rondleiding.

Mocht u zich daarna willen aanmelden, dan kunnen de medewerkers behulpzaam zijn bij het aanvragen van een indicatie bij het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) voor ‘Zorg in Natura’ of een PGB.
De medewerkers kunnen tevens informatie geven over de eigen bijdrage, zoals deze vanaf medio juni 2010 van toepassing is.

Afhankelijk van de persoonlijke situatie kan de financiering soms ook geregeld worden via de gemeente (sociale activering WWB/WMO) of het UWV (IRO sociale activering). 
Waar nodi1g of gewenst kunnen de medewerkers u hierbij helpen en adviseren.
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